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Beispiele für Projekte 
SDG 1 Keine Armut 

- Benefizaktionen für lokale Hilfsprojekte 
- Kostenlose Mitgliedschaft für sozial schwächere Personen 
- Kostenloses oder bezuschusstes gesundes 

Frühstück/Mittagessen 
 

SDG 2 Kein Hunger 

- Ökologische Kita- und Schulgärten 
- Foodsharing-Aktionen, Zusammenarbeit mit Tafeln 
- Gemeinsame Mahlzeiten nach dem Training/der Probe 

 

SDG 3 Gesundheit und Wohlergehen 

- Projekte zu Suchtprävention oder gesunder Ernährung 
- Gesundheits- und Bewegungsangebote 

 

SDG 4 Hochwertige Bildung 

- Außerschulische Angebote für inklusives, gewaltfreies, 
effektives Lernen 

- Workshops zu Nachhaltigkeit, Klimaschutz, sozialem 
Engagement 

- Musik- oder Sportangebote für Kinder/Jugendliche aus 
benachteiligten Familien 

 

SDG 5 Geschlechtergleichheit 

- Projekte zur Persönlichkeitsstärkung von Mädchen, 
Prävention von (sexueller) Gewalt 

- Projekte für gleiche Chancen von Frauen in Führungsrollen 
- Inklusive Projekte für alle Geschlechter  

 

SDG 6 Sauberes Wasser und sanitäre Einrichtungen 

- Projekte zur Verbesserung der Qualität von 
wasserverbundenen Ökosystemen (Gewässer, Berge, 
Wälder, Feuchtgebiete) 

- Maßnahmen zum nachhaltigen Umgang mit/Verbrauch von 
Wasser 

 

SDG 7 Bezahlbare und saubere Energie 
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- Alle Maßnahmen zur Energieeinsparung und Erhöhung des 
Anteils erneuerbarer Energien 

 

SDG 8 Menschenwürdige Arbeit und Wirtschaftswachstum 

- Engagement für Arbeitssuchende und ihre 
Wiedereingliederung 

- Förderung von Ehrenamt durch Weiterbildung und 
Wertschätzung 

 

SDG 9 Industrie, Innovation und Infrastruktur 

- Digitalisierung der Vereinsverwaltung, Online- und 
Cloudlösungen 

- Innovative Veranstaltungsformate (Hybridproben, -
konzerte, digitale Sport-Challenges) 

 

SDG 10 Weniger Ungleichheiten 

- Barrierefreie Angebote aller Art (rollstuhlgerechte Zugänge 
zu Proben- und Veranstaltungsräumen, inklusives 
Singen/Sport) 

- Inklusion von Menschen mit Fluchthintergrund 
- Initiativen für gleiche Bildungschancen aller Kinder 

 

SDG 11 Nachhaltige Städte und Gemeinden 

- Engagement für eine umweltschonende Mobilität 
- Lokale Kooperationen, z. B. mit Schulen, Kulturhäusern, 

Sportstätten 
- Projekte wie „Essbare Stadt“ (Urban Gardening) 

 

SDG 12 Nachhaltiger Konsum und Produktion 

- Alle Maßnahmen zur Müllvermeidung und 
Wiederverwendung, z. B. Mehrweggeschirr, Tausch- und 
Secondhand-Börsen 

- Digitale Noten 
- Projekte gegen Nahrungsmittelverschwendung, für den 

Einsatz regionaler Produkte 
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SDG 13 Maßnahmen zum Klimaschutz 

- Alle Maßnahmen zur Energie- und CO₁-Einsparung 
- Baumpflanz-Aktionen 

 

SDG 14 Leben unter Wasser 

- Säuberung eines Sees oder Renaturierung eines Bachlaufs 
- Projekte und Maßnahmen zur Sensibilisierung für 

Meeresverschmutzung (Mikroplastik etc.) 

 

SDG 15 Leben an Land 

- Initiativen für mehr Artenvielfalt, z. B. Blühwiesen 
- Beteiligung an Naturschutzaktionen, z. B. 

Baumpflanzungen 

 

SDG 16 Frieden; Gerechtigkeit und starke Institutionen 

- Förderung von Toleranz und Demokratie durch 
entsprechende Projekte, z. B. Ausstellungen, Konzerte, 
faire Sportveranstaltungen 

 

SDG 17 Partnerschaften zur Erreichung der Ziele 

- Netzwerkarbeit 
- Förderung von ehrenamtlichem Engagement 
- Teilnahme an kommunalen SDG-Initiativen 

 

Weitere Beispiele finden Sie bei unserer letztjährigen 

Herzenswunsch-Aktion unter https://www.herzenswunsch-

siegen.de/bestenliste/ 
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